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OFICINA DE DESARROLLO SOCIAL SEGURO 
Tel:500-6083 

 

 

INFORME MENSUAL ABRIL 2021   

 

ODSS:   

 
 A raíz de la crisis sanitaria por la Pandemia del COVID-19, el personal de la 

ODSS, sigue brindando apoyo a 
los programas de emergencia 
nacional de Panamá Solidario y 
Trazabilidad para brindarles un 
alivio a las personas más 
afectadas. 
 

 
 

 El día 13 de abril del 2021, el Licdo. Gyno Sandiford, Director de la ODSS, 
se reunió con el personal de CEFODEA y el Programa de Padrino 
Empresario, en cual coordinadora futuras actividades con los chicos de 
 

 Reunión de Coordinación con el Licdo. Gyno Sandiford, Director de la ODSS, 
la Licda. Tayira Y. González, 
Directora de la Comarca Guna Yala y 
la Licda. Yeseika Mendieta, quienes 
realizaran gira de trabajo en el mes 
de mayo. 

 
 
 
 
 

 La Licda. Constance Rose, está participando en los siguientes cursos y 
diplomados: 

- Curso para Formador de Formadores Freeming (Gestión 
Emocional para una mente libre), en el cual participan 25 
funcionarios de diferentes Instituciones. 

 
 
Objetivo: Lograr y desarrollar y mejorar el recurso humano 
de la Institución, trabajando las habilidades 
socioemocionales y el autoconocimiento. Este programa de 
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Formación para Formadores está basado en la Teoría 
Multifocal, del reconocido Dr. Augosto Cury.    

- Diplomado “Curso de Formadores Virtuales en Derechos 
Humanos de las personas con VIH y personas LGBTI. 

 
Objetivo: Fortalecer los conocimientos y actitudes 
necesarios de los colaboradores adscritos a este Ministerio, 
contribuyendo con las capacidades I institucionales, dar 
cumplimiento a la Ley. 
 

28-4-2021: Asesoramiento a funcionarios de la Caja de ahorros, el Licdo. Ricardo 
Moreno, por parte de la Licda. Constace Rose, para beneficiar a 6 personas con 
discapacidad y apoyo para mellizos. 
 
Objetivo: Coordinar las acciones a seguir para inscribir a 4 niños en el Programa de 
Ángel Guardián, realizar enlaces para lograr la reparación de la vivienda con el 
servicio social del MIVIOT. 
 
Se orientó a estos funcionarios de la Caja de Ahorros para la consecución de Beca 
Universal para un par de mellizos en situación de pobreza en la Provincia de 
Chiriquí. 
 
 
Giras de la ODSS: 
 
 
 

  
 21-4-2021:  La Oficina de 
Desarrollo Social Seguro 
(ODSS), se hizo presente en la 
Comunidad de Alto de los Lagos, 
Provincia de Colón. Esto es con 
el objetivo de fomentar la 
Convivencia Pacífica y el 
desarrollo integral de la niñez, 
juventud y adolescencia. 

 
El Licdo. Gyno Valentino 
Sandiford, Director de la Oficina 
de Desarrollo Social Seguro 
(ODSS), resaltó la importancia 
del MIDES de tener contacto 
directo con 
 la comunidad, enfocándose en la 

prevención y desarrollo de capacidades. 
 



3 

 

 
En la actividad también 
participo la Licda. Zayda 
Betegón, Directora 
Provincial de Colón y los 
líderes sociales de la 
comunidad.  

 
 
 

 
Además, se realizó la 
entrega de implementos 
deportivos, beneficiando 
así, a más de 60 niños y 
jóvenes residentes del 
sector.   
 

“Este es el inicio de un proceso sostenido y constante, que incluye 
capacitaciones y talleres en temas de prevención, para fomentar la 
convivencia pacífica en un lugar tan lleno de talento y donde los jóvenes 
necesitan apoyo, para eso estamos aquí, para apoyarlos” culminó señalando 
el Director de la Oficina de Desarrollo Social Seguro (ODSS) acompañado de 
la Directora Regional de Colón, líderes comunitarios y con el gran entusiasmo 
de los niños y jóvenes beneficiados con el programa. 
 
 

 
 29-4-2021:  La Oficina de Desarrollo Social Seguro (ODSS), en conjunto con 

la Provincial de Herrera, y el 
apoyo del Ministerio de Cultura 
con la participación de la Licda. 
Edwina Corro como expositora 
con el tema “La importancia de la 
cultura para el desarrollo integral 
de la niñez y la juventud de 
Panamá. 

 
 
 
 
Esta actividad contó con la del grupo Nengres congoleño de Colón y el apoyo          
del Ministerio de Cultura con la participación de la Licda. Edwina Corro como 
expositora, promoviendo así el intercambio de cultura entre diversas partes 
del país. 
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Contamos con la presencia de 50 jóvenes 
entre las edades 15 a 24 años, (hombre 35 y 
15 mujeres). 
 
 
 
 
 
 

 
Capacitaciones Virtuales: 
 
La Oficina de Desarrollo Social Seguro en su rol de prevención ha asumido el 
compromiso de realizar jornadas de sensibilización, capacitación y formación, 
dirigido a nuestros enlaces regionales, provinciales y comarcales, los cuales son los 
encargados de dirigir los programas Movimiento Juvenil /Comité de Convivencia 
Pacífica, en cada región geográfica. 
 

Queremos fortalecer las competencias de cada uno de nuestros enlaces, y a su vez, 
brindarle las herramientas de trabajo que les permitan desarrollar acciones en sus 
comunidades. 

 

 14-4-2021:   Capacitación con el tema “Inteligencia Emocional”, objetivo: 
Los participantes adquieren 
la capacidad de comprender 
emociones y conducirlas, de 
tal manera que sea utilizada 
para guiar su conducta y los 
procesos de pensamiento, 
para producir mejores 
resultados, nuestra 
expositora fue la Licda. Liz 
Marie Miranda, en el mismo 
participaron (28 personas, 
hombres 8 y mujeres 20) los 

enlaces de regionales, provinciales, comarcales, CEFODEA, funcionarios de 
la ODSS y otras Instituciones.  
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 21-4-2021: Capacitación con el tema “Comunicación Asertiva”.       

Objetivo: Los participantes 
reconocen las características de la 
educación  asertiva como una forma 
de expresar adecuadamente sus 
pensamientos y sentimientos, 
contamos con nuestra compañera 
la Licda. Rose Constance como 
expositora, el mismo participaron 
(18 personas, hombres 5 y mujeres 
13) los enlaces de regionales, 
provinciales, comarcales, 

CEFODEA, funcionarios de la ODSS y otras Instituciones.  
 
 
 
 
 

 28-4-2021: Capacitación con el 
tema “Manejos de Emociones”.       
Objetivo: Los participantes 
identifican sus fortalezas y áreas de 
oportunidad para el desarrollo de la 
inteligencia emocional y su 
aplicación en la vida personal y 
social, nuestra expositora fue la 
Licda. Jaquelene Tuñón, psicóloga 
del Centro Regional de Colón en el 
mismo participaron (22 personas, 
hombres 4 y mujeres 18) los 
enlaces de regionales, provinciales, comarcales, CEFODEA, funcionarios de 
la ODSS y otras Instituciones.  

 
 
 
 
CEFODEA SAN MIGUELITO: 
 
Debido a la pandemia, hasta la fecha se han acercado padres de familia a fin de 
matricular a sus acudidos ya que no contaban con los medios necesarios para la 
movilización. En este sentido sea cumplido con las medidas de seguridad. 
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SEMANA DEL 5 AL 9 DE ABRIL: 
 

 Continuamos con el periodo de matrículas para el año 2021. 
 Atención de Padres de familia que se acercan a matricular, retirar créditos o 

buscar información sobre el CEFODEA. 
 El 8 de abril se efectuó una reunión vía ZOOM donde participó la Licda. Mayte 

Coya, Yeseika Mendieta y Paula Jiménez con MEDUCA. 
 El 8 de abril, personal de CEFODEA realizó una jornada de limpieza del 

Centro. 
 El 9 de abril la Licda. Yeseika Mendieta y la Licda. Paula Jiménez realizaron 

visita domiciliaria a jóvenes que por algún motivo no se han podido comunicar 
con nuestro personal y se les llevo módulos. 
 
 
SEMANA DEL 12 AL 16 DE ABRIL: 
 

 El 13 de abril se realizó una reunión en la ODSS donde participaron las 
Licdas Mayte Coya, Yeseika Mendieta, la Licda. María Alejandra de Padrino 
Empresario y el Licdo. Gino Valentino Sandiford. 

 
 
 
 

 El 14 de abril se llevó a cabo una reunión en la ODSS donde participó Yeseika 
Mendieta y el Licdo. Gino Sandiford, sobre gira a realizarse en la Comarca 
Guna Yala. 

 El 15 de abril visita domiciliaria realizada por Paula Jiménez y Yeseika 
Mendieta, (no se encontró la vivienda). 

 Trabajo en oficina atención a padres, tiraje de módulos de MEDUCA por parte 
del personal administrativo 

 El 15 de abril técnicos de la compañía TIGO conjuntamente con personal de 
Informática se acercaron a nuestro centro a la instalación de Internet. 

 El 16 de abril fumigación en el Centro. 
 
 
SEMANA DEL 19 AL 23 DE ABRIL: 
 

 El 19 de abril conversación vía telefónica con la Licda. Sandra Osorio Sub 
Jefa de la Oficina Institucional de Recursos Humanos y la Lcda., Mayte Coya 
tratando el tema sobre nombramientos de Instructores que hacen falta la cual 
se dirigió nota a INADEH. 
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 Atención a padres de familia personal y vía telefónica. 
 21 de abril, capacitación sobre “ENFOCA-Inteligencia Emocional” dictado 

por las Licdas. Paula Jiménez y Yeseika Mendieta, dirigido a jóvenes 
estudiantes. 

 El 22 de abril, se realizó limpieza en áreas en el patio del Centro por parte 
del personal de CEFODEA. 

 Limpieza del taller de cocina por parte del personal masculino. 
 
 
DEL 26, 27 DE ABRIL 
 

 26 de abril, arreglo de techo por parte del personal masculino del CEFODEA 
 Instructores dando clases por WhatsApp, trabajo administrativo. 
 28 de abril, un selfi conmemorando el Día Internacional de la Conciencia sobre 

 el Ruido. 
 28 de abril, capacitación vía ZOOM con el tema Manejo de Emociones. 
 29 de abril, elaboración del informe de Autogestión del CEFODEA. 
 29 de abril, Equipo técnico trabajando en el Fondo de Cooperación no 

Rembolsable con el objetivo de construir, renovar y equipar los espacios e 
infraestructura del CEFODEA. 

 
 

 
 
MOVIMIENTOS JUVENILES (MJ):  
 

 CEFODEA SAN MIGUELITO: El 21 
de abril se realizó Capacitación con 
el Tema Inteligencia Emocional, 
nuestra expositora fue nuestra 
compañera la Licda. la Licda. Yesika 
Mendieta, fue la expositora. 
Objetivo: lograr que los jóvenes del 
grupo juvenil adquieran la capacidad 
de percibir expresar, comprender y 
gestionar sus propias emociones y 
las de los demás, en el mismo 
participaron 11 adolescentes entre 
las edades de 14 a 17 años (4 
mujeres y 7 hombres). 
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 Panamá Este: Se realizó dos capacitaciones virtuales, en las siguientes 

fechas: 
 
 

17-4-21: Tema de la capacitación “Inteligencia Emocional”, objetivos: 
Conocer sobre los 
diferentes tipos de 
inteligencias que existen, 
haciendo énfasis en la 
inteligencia emocional, 
reconocer la importancia de 
la inteligencia emocional en 
nuestra vida cotidiana, 
contamos con la Psicóloga 
Eyribeth Bryan, como 
expositora, participaron 9 

jóvenes entre las edades de 14 a 28 años (7 mujeres y 2 hombres).  
 
 
20-4-21: Tema de la capacitación “Manejo de las Emociones”, 
objetivo: Conocer la importancia sobre el manejo de las emociones, 
reconocer los diferentes tipos de emociones que podemos seguir, 
contamos la Psicóloga Meybelin Ortega, como expositora, 
participaron 6 jóvenes entre las edades de 14 a 28 años (5 mujeres y 
1 hombre). 

 
 

 Regional de Arraiján:  
 

Se realizó inscripción de los jóvenes participantes, para los movimientos 
juveniles. Objetivos: (FASE 1 Organización) Inscribir y elaborar base de datos 

de los jóvenes que conformaran el 
movimiento juvenil. En la inscripción 
participaron el Líder Comunitario, la 
pastora de la iglesia y 21 jóvenes de 
la comunidad de la Gran Bendición 
de Burunga, (12 hombres y 9 
mujeres) en rango de las edades de 
12 a 22 años de edad. 
 
17-4-21 Presentación y Discusión de 
los objetivos grupales para la 
planificación de actividades. 

Objetivos: Desarrollar iniciativas y actividades de formación y recreación, en 
la misma participaron el Líder Comunitario, la pastora de la iglesia y 21 
jóvenes de la comunidad de la Gran Bendición de Burunga, (12 hombres y 9 
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mujeres) en rango de las edades de 12 a 22 años de edad. 
  
2da reunión informativa de promoción de los Movimientos Juveniles. 
Objetivo: Promocionar la creación de los MJ y CCP, en la reunión participo el 
líder comunitario del Corregimiento de Arraijan cabecera, Comunidad 
Talamanca. 

 
COMITÉ DE CONVIVENCIA PACIFICA (CCP): 
 
22-4-2021 Se realizó 1 capacitación con el tema “Comunicación Asertiva”, la 

expositora de los temas fue la 
Psicóloga Yohana Rivera, nuestro 
enlace en la Provincial de Darién, 
en el Corregimiento de Yaviza en el 
Colegio José del Carmen Mejía, 
participaron 35 personas todas 
femeninas, entre 25 a 49 años de 
edad, de las cuales 12 forman parte 
de los CCP. 
 
23-4-2021 Se realizó 1 capacitación 

con el tema “Manejo de Emociones”, la expositora fue la Psicóloga Yohana 
Rivera, nuestro enlace en la Provincial de Darién, en el Distrito de Santa Fe, 
en el Centro Básico Bilingüe Santa Fe, participaron 7 personas todas 
femeninas, entre 29 a 49 años de edad. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 


