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INFORME MENSUAL JULIO 2021 
  

MOVIMIENTOS JUVENILES (MJ):   

Grupo educativo promocional formado por jóvenes entre 15 a 29 años con la 

finalidad de acompañarlos y guiarlos a través de un proceso debidamente 

organizado que busca promover la autonomía, la formación de la conciencia crítica, 

la participación social, el asociativismo y el desarrollo de competencias individuales 

y sociales para el logro de su bienestar.  

 

 Regional de Panamá Este:  

  

En el Corregimiento de Pedregal, San Joaquín, Comunidad el Cucui, 

Templo Palabras de vida y en la Comunidad de Rana de Oro, Capilla 

de San Martín, siguiendo el 

Portafolio Educativo se llevó a 

cabo capacitación presencial, con 

el tema “Mi Proyecto de Vida” 

manteniendo las medidas de 

bioseguridad, se dividieron en 

dos grupos, con el objetivo de 

conocer los beneficios de 

plantear un plan de vida en 

edades temprana, participaron 

12 jóvenes (10 mujeres y 2 

hombres) entre el rango de edades de 15 a 21 años.  
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 Provincial de Darién: 

 
 El sábado 24 de julio, se realizó capacitación virtual al movimiento 

juvenil de Metetí, con el tema “Plan de Vida”, participaron 10 jóvenes 

(6 mujeres y 4 hombres) entre el rango de edades de 17 a 21 años 

 

 

 Provincial de Chorrera: 

 

 En un trabajo articulado con el Ministerio de Cultura, se llevó a cabo 
brindó taller con el tema 
“Principios del Manejo 
Teatral” que tendrá una 
duración de seis clases, 
durante tres horas cada 
viernes, para  los jóvenes 
miembros del movimiento 
juvenil y del comité de 
convivencia pacífica  de la 
comunidad de La Florida del 
Corregimiento de Trinidad 
en Capira, provincia de 
Panamá Oeste, que 

pertenece al Plan Colmena, con el objetivo de fortalecer la 
personalidad de cada uno de los jóvenes, el desenvolvimiento a nivel 
social, y que formen un grupo teatral que fortalezca la comunidad en 
futuras presentaciones o en sus alrededores, contamos con la 
participación de 15 participantes (6 mujeres y 9 hombres) de las 
edades de 15 a 36 años, 12 son jóvenes de los MJ y 3 miembros del 
Comité de Convivencia Pacífica. 

 
Nos manifestó Kirvin González, uno de los jóvenes participantes “Es 
una tremenda experiencia, un aprendizaje absolutamente significativo 
para nosotros que somos jóvenes de áreas rurales. Agradezco al 

MIDES y al Ministerio de 
Cultura que hayan 
propiciado esta 
oportunidad, ya que con el 
teatro te libras de ti mismo y 
a la vez aprendes a ser tú 
mismo, interiorizando y 
sintiendo los diferentes 
papeles”. 
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 Sensibilización a jóvenes integrantes del movimiento juvenil, del 

Distrito de Capira, Corregimiento La Trinidad, Comunidad La Florida, 

con el objetivo de motivar a los participantes a organizarse de manera 

positiva dentro de la comunidad, participaron 10 jóvenes (6 hombres 

y 4 mujeres) entre las edades de 15 a 24 años. 

 

 

 

 PROVINCIAL DE HERRERA: 

 

 

 Capacitación presencial con el tema "Reconocimiento y 

Características positivas", 

Distrito de Las Minas, 

Corregimiento de Chepo, 

Comunidad Chepo, 

participaron 8 jóvenes (3 

mujeres y 5 hombres) 

entre las edades de 15 a 

24 años. 

 

 

 

 

 Taller presencial con el tema " Familia y Autoestima" Distrito de Las 

Minas, Corregimiento de 

Chepo, Comunidad Chepo, 

17 participantes (11 

mujeres y 6 hombres) entre 

las edades de 15 a 51 años, 

12 son jóvenes de los MJ y 

5 miembros del Comité de 

Convivencia Pacífica. 
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COMITÉ DE CONVIVENCIA PACÍFICA (CCP): 

Grupo educativo promocional integrado por actores locales, miembros de la 

comunidad y esencialmente padres de familias con la finalidad de fortalecer los 

espacios de diálogo, promover el tejido social comunitario, la participación 

ciudadana y los factores de protección que potencian el auto cuidado, la reducción 

de las violencias y un ambiente familiar sano que brinde a sus miembros el soporte 

emocional y afectivo para su adecuado desarrollo. 

 

 PROVINCIAL DE DARIÉN: 
      

 Siguiendo todas las medidas de bioseguridad, se realizó capacitación 

presencial, siguiendo los 

temas del portafolio 

educativo “Disciplina 

Positiva para Padres” en 

el Corregimiento de 

Yaviza, Colegio José del 

Carmen Mejía, se contó 

con la participación de 22 

personas miembros del CCP, todas del sexo femenino. 

 

 En el Corregimiento de Santa Fe, en el Colegio Bilingüe de Santa Fe, 

se realizó 

capacitación 

presencial con el 

tema “Disciplina 

Positiva para 

Padres”, con el 2 

grupo de CCP, 

participaron 7 

personas todas del 

sexo femenino. 
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 CEFODEA: 

 

 El 22 de julio, se realizó en Taller presencial con los miembros del 

Comité de Convivencia 

Pacífica, con el tema 

“Auto Cuidado”, las 

facilitadoras fueron la 

Psicóloga Yeseika 

Mendieta, Licda. Paula 

Jiménez y Thais Hidalgo 

estudiante de pre 

práctica de Trabajo 

Social, participaron 12 

miembros (7 mujeres y 

5 hombres).  

 

ODSS: 

 

 Del 2 al 9 de julio, las Licenciadas Rita Lasso y Roxana Hurtado 

participaron             en seminario 

virtual por la UNODC, en el tema 

de Treatnet Family, sobre 

elementos de terapia familiar para 

el tratamiento de adolescentes con 

trastornos por consumo de droga y 

otras sustancias, este seminario 

conto con la participación de 

expertos internacionales de 

países de España y Estados 

Unidos. 
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 En apoyo a  la Dirección de juventud, desde el 15 de julio, todos los 

jueves y viernes del mes de 

julio, la Licda. Rita Lasso fue 

convocada para dar apoyo en 

la provincia de Colón con el 

desarrollo del programa 

Juventud Somos la Fuerza, 

donde se dicta talleres 

formativos en el Distrito de 

Donoso, corregimiento de 

Miguel de la Borda a quince (15) 

adolescentes y jóvenes de 11 a 16 

años, que representan cinco (5) 

femenina y diez (10) masculino, 

basados en un compendio de temas 

enfocado en competencias 

personales,  para crear 

capacidades en el individuo que 

permita construir y valorar su 

desarrollo basado en fortalezas y 

debilidades que posee para afrontar 

de forma positiva los retos y  

dificultades de la vida. 

 

 El día 24 de julio del 2021, se realizó la jornada de capacitación a trece 

(13) jóvenes y adolescentes del 

sexo masculino procedentes de 

Villa Grecia, con el apoyo de la 

regional del Mides de Panamá 

Norte, donde se dictó el taller de 

Autocuidado y se les lleno ficha de 

inscripción para ser parte del 

Movimiento Juvenil. Dicha 

actividad fue preparada por los 

estudiantes de Trabajo Social, los 

cuales desarrollaron dinámicas y 

técnicas formativas basados en el 

Portafolio educativo. 
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CAPACITACIONES: 

 14 de julio se realizó capacitación virtual con el tema "Ética en el 

entorno laboral", dirigido por la 

estudiante de pre práctica 

profesional de Trabajo Social 

Julia Mójica, dirigido a los 

enlaces provinciales, comarcales 

y regionales, personal de la 

ODSS, participaron 19 

funcionarios (5 hombres y 14 

mujeres). 

 

 21 de julio se realizó capacitación virtual con el tema “Necesidad del 

cambio”, dirigido por la 

estudiante de pre práctica de 

Trabajo Social Thais Hidalgo, 

dirigido a los enlaces provinciales, 

comarcales y regionales, personal 

de la ODSS, participaron 37 

funcionarios (12 hombres y 24 

mujeres). 

 

 28 de julio se realizó capacitación virtual con el tema “Trabajo en 

equipo”, dirigido por el Estudiante 

de pre práctica de Trabajo Social  

Antonio Oláis, dirigido a los 

enlaces provinciales, comarcales y 

regionales, personal de la ODSS, 

participaron 32 funcionarios  (5 

hombres y  27 mujeres). 
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 CEFODEA SAN MIGUELITO:   

 

 En conjunto con la Licda. Paula Jiménez y los estudiantes de pre práctica de 
Trabajo 

Social Thais 
Hidalgo, Julia 
Mójica y Olais 

Pinilla, 
realizaron 

visitas 
domiciliarias 

a los jóvenes que tienen problemas de 
conectividad, a la vez se hizo entrega de donaciones de bolsas de comida. 
 
 

 El personal de CEFODEA, realizo una jornada de 
limpieza, con el fin 
de cumplir con las 
medidas de sanidad 
y el personal del 
MINSA realizo 
fumigación en el 
Centro. 

 
 
 

 El personal de Psicología de CEFODEA brindo atención a los padres de 
familia y estudiantes que no logran conectarse con regularidad. 
 

 Reunión con la Profesora Belinda, donde se tocó el tema de la apertura de 
clases semi presenciales, luego nos trasladamos a CELOSAM a reunión con 
el Profesor Mojica donde se le comunico sobre los profesores de talleres que 
deben presentarse y se coordinó entrega de donación de alimentos secos. 
 

 

 Reunión de Coordinación de Talleres 
Gabinete Psicopedagógico y 
Dirección Técnico Docente. 
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 Reunión con el Licdo. Gyno Sandiford Director de la ODSS y la Licda. Mayte 
Coya, sobre el tema del protocolo del MINSA. 
 

 Se continuó con la instalación de los equipos para las medidas de 
bioseguridad y mejoras a las 

instalaciones por parte del personal de 
CEFODEA 

 

 Visita Domiciliaria por parte de la Licda. Mayte Coya y los estudiantes de pre 

práctica de Trabajo Social Thais Hidalgo, 

Julia Mójica y Olais Pinilla, realizaron visitas 

domiciliarias a los jóvenes que tienen 

problemas de conectividad. 

 

 

 

 Siguiendo los protocolos del MINSA, sobre bioseguridad se realizó reunión 
con los padres de familia para tratar el 
tema de la apertura gradual de clases 
semi presencial. Se les dio un formato de 
compromiso para que firmaran los que 

estaban de acuerdo a que sus 
acudidos asistieran a clases. 
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 CIERRE DEL MES DEL NIÑO Y LA NIÑA; ASÍ COMO TAMBIÉN, DE LOS 

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE (ODS), A TRAVÉS DEL 

TEATRO DE TÍTERES, MAGIA Y CUENTA CUENTOS. 

 

Objetivo: 

Clausura del mes del niño/ña, y 

culminación del mes los Objetivos De 

Desarrollo Sostenible. 

Población Dirigida: 20 Niños/ñas 

de la etnia Guna, residentes en la 

comunidad de Kuna Nega entre 

las edades de 8 a 12 años.Participantes: ODSS, Junta Comunal de Ancón, 

Unidad ejecutora: MIDES – Oficina ODSS 

Técnica a utilizar: Cuenta Cuentos y Titiritero. Fecha de la actividad: 30-6-

2021. Duración: 10:am a 

12:00md.  

Exponente: Bruno 

Paredes (reconocido 

titiritero, mago y cuenta 

cuentos) 

 

 

 

 

 

 



11  

  

RESUMEN DE LA ACTIVIDAD: 

Esta actividad consistió en que los niños/ñas de la comunidad de Kuna Nega, 

que participaron 

de esta actividad 

conocieran sobre 

sus derechos de 

forma diferente, a 

través de una 

cuenta cuento, 

mago y titiritero, 

el cual les enseñó 

sobre sus 

derechos de 

manera dinámica 

y divertida. 

 

 

  

Los niños/ñas disfrutaron de la actividad presentada y participaron de la 

misma en las 

inmediaciones del 

MIDES, salón de 

conferencias, donde 

se les ofreció regalos 

a todos los niños y un 

refrigerio al culminar 

la actividad.   

 

 

 

 

 


