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Movimientos Juveniles: Los MJ son grupos conformados por jovenes de la
comunidad con edades de 15 a 29 anos, con el fin de brindarles un
acompanamiento a través de procesos organizados promoviendo la
autonomia, la formacién de la conciencia critica, el desarrollo de
competencias individuales y sociales.

+ Capacitacion Comunitaria ODSS

La Oficina de Desarrollo Social Seguro realizo un taller de Prevenciéon del uso
de Drogas, Promocion de la Cultura de Paz y jornada deportiva en el Distrito
de San Miguelito, Corregimiento de Belisario Porras, Comunidad de Don
Bosco, Samaria, 12 adolescentes de la Escuela Deportiva Warrior F.C,
participaron de la actividad, la misma se desarrollé en la cancha del sector,
el jueves 2 de junio, desde las 2:00 p.m. Contamos con la participacion
activa de los jovenes, quienes agradecieron la oportunidad.




+ Provincia Panama Oeste

El 4 de junio se desarrollé el Taller de “Habilidades Blandas” dirigido al
Movimiento Juvenil del Distrito de Capira, Corregimiento de Santa Rosa,
Comunidades #1 y # 2. El taller tiene el objetivo de que los jbvenes puedan
adquirir técnicas de comunicacion asertiva, el mismo fue organizado por la
Provincial de Panamd& Oeste, en el se contd con la participacion de 19
adolescentes y/ o Joévenes, 13 mujeres y 6 hombres, en edades de 12 a 19
anos.

4+ Sequimiento CEFODEA Colon

En seguimiento al proyecto CEFODEA- Coldn el dia 9 de junio se Desarrolld
una reunion en las Oficinas de la Regional del MIDES Coldn, ubicado en calle
6 Av. Amador Guerrero, Corregimiento de Barrio Norte, edif. 5076.
Participaron de la misma por la Oficina de Desarrollo Social Seguro (ODSS) el
Director, Licenciado Gyno Sandiford, y las Licenciadas Mendieta y Robinson,
por el Departamento de Asesoria Legal el Licenciado Ricardo Lord, por la
Regional del MIDES- Coldén: la Directora Licenciada Zaida Betegon, el
Licenciado Josué Alonso y la Licda. Rebeca Chong, Por INADEH el Director
Regional Nathaniel Wilson por MEDUCA la Profesora Delicia Rodriguez.

e Tareas a seguir:



+ La Oficina de Asesoria legal del MIDES-Sede enviara el borrador del
convenio a los Departamentos de Asesoria Legal del MEDUCA e
INADEH.

+ La Provincial de MIDES- Colén actualizara el censo que habian
realizado en el ano 2019.

+ El INADEH expreso no contar actualmente con el espacio fisico para
el proyecto CEFODEA - Coldn ya que se estd desarrollando el
proyecto Empleo Solidario con 1,000 personas. Aun asi, manifestd la
posibilidad de llegar a la bUsqueda de soluciones para implementar
el proyecto.

+ MEDUCA acordd buscar otros espacios que puedan servir de
alternativas para el desarrollo del proyecto CEFODEA- Coldn.
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El jueves 16 de junio se brindo el taller de
Prevencion del uso de Drogas, Promocion de la
Cultura de Paz y jornada deportiva. En el Distrito
de Panamd, Corregimiento de Curundd,
Comunidad Viejo Veranillo, (cancha deportiva),
se dieron cita 41 Adolescentes y Jovenes, de ellos
27 masculinos y 14 femeninas

Ademds, se contd con la participacion del
Programa de Alfabetizacion y Voluntariado con el
objetivo de promover y motivar a los jovenes a
participar de las ofertas que ofrece el MIDES.




#+Provincial Chiriqui

La Provincial de Chiriqui, realizo dos actividades en el Distrito de David,
Corregimiento de las Lomas, Comunidad 19 de abril en un primer momento
se coordind con el comité de Convivencia Pacifica el desarrollo de acciones
en la comunidad, promoviendo la Cultura de Paz, posteriormente 10
Jovenes del Movimiento Juvenil de las Lomas, 8 masculinos y 2 femeninas
participaron del Taller de prevencién VIH-SIDA. Participd ONG-Alianza
Integral de VIH-SIDA de la provincia de Chiriqui, junto a la Policia Nacional.

+ Provincial Bocas del Toro

Los Movimientos juveniles de los de Corregimientos de Finca 6, El Silencio, El
Empalme, 4 de abril y Changuinola realizaron una jornada de Limpieza en la
playa Istmito, con el fin de reducir la contaminaciéon ambiental y los
desechos. 60 adolescentes y jovenes participaron de la actividad para
conservar los mares y sus recursos de una manera sostenible.




4+ CEFODEA

Los estudiantes del Centro de Formaciéon y Desarrollo de Adolescentes
(CEFODEA) tuvieron la oportunidad de participar del Taller de “Salud
Mental,” con el objetivo de promover la salud mental de los adolescentes,
para hacer frente a los retos cotidianos de forma sana y funcional.

17 Estudiantes participaron motivados y de manera activa, visualizando la
importancia que tiene el cuidado de nuestra salud. 12 masculinos y 5
femeninas.

+ Terapias -Integra Vidas

Los estudiantes del CEFODEA han tenido la
oportunidad de asistir a la Fundacion Integra Vidas
quienes brindaron su experiencia y conocimientos
para el beneficio de los adolescentes con
necesidades especiales. Su programa esta
basado en las habilidades inherentes de cada ser
humano y buscan equiparar sus Necesidades
Especiales, trabajan para  garantfizar la
oportunidad de lograr una integracion justa,
equitativa e incluyente. Los jovenes han realizado
Terapia ocupacional, han sido evaluados por
Fonoaudiologia, y han participado de las clases
con la Maestra integral y el Método Tomatis,
ademds de Musicoterapia"




#+ Panamd Oeste - Regional Arraijan

En la Provincia de Panama Oeste, Distrito de Arraijén,
Corregimiento  de Veracruz, Comunidades de
Veracruz Centro, Koskuna, y La Victoria, se llevd a
cabo el Taller “Manejo de Emociones” con el objetivo
de que los participantes puedan aprender a
reconocer sus senfimientos y emociones ante
sifuaciones conflictivas, estableciendo relaciones
emocionalmente saludables consigo mismosy con los
demds. Asistieron 10 Participantes del Movimiento
Juvenil " Nueva Generacién" 7 masculinos y 3
Femeninas.

4+ Provincial Darién

Se readlizd jornada de Capacitacion con los temas de "Autocuidado,
Desarrollo Personal y Autoestima” en la Provincia de Darién, Distrito de
Pinogana, Corregimiento de Meteti, Comunidades de Sansén, Sansoncito y
Piedra Candela, participo el Movimiento Juvenil de Meteti. 12 Jovenes
asistieron, 8 masculinos y 4 femeninas, nuestros jovenes manifestaron la
importancia de los temas abordados ya que influyen positivamente en su
diario vivir.




En el auditorio del Ministerio de Desarrollo Social — Sede, se dio el
Lanzamiento de “Los Cursos de Arte para el Desarrollo Social”, Los cudles
serdn impartidos por Profesores de la Asociacion de Conservadores y
Restauradores de Panamd. 40 adolescentes y Joévenes participardn de los
cursos. 20 estudiantes del CEFODEA Tingijitas y 20 Jovenes de la Provincia de
Coldén, Costa Abajo. En la actividad Participd el Viceministro de Culturg,
Licenciado Gabriel Gonzdlez, quien brindo un discurso motivador para los
jovenes, La Asociacion de Conservadores y Restauradores de Panamd, su
Presidente José Angel Escartin, junto a los Profesores y los estudiantes del
Centro de Formacion y Desarrollo de Adolescente CEFODEA.




4 Provincia Bocas del Toro

Con el objetivo de implementar un nuevo Movimiento Juvenil se realizé
reunidon de induccidon en la provincia de Bocas del Toro, Distrito de Chiriqui
Grande, Corregimiento de Miramar, Comunidad de Alto de la Gloria. 15
jovenes, asistieron para formar parte del grupo y empoderarse en su
comunidad.




